
Pelo site, é possível visualizar o currículo dos 
psicólogos. O atendimento é 24 horas/ 7 
dias por semana.

Psicólogos e Terapia 
on-line para sua 
comodidade

Você pode ser atendido a qualquer horário e em qualquer lugar. 

Para falar com o profissional, você só precisa de um celular, 

tablet ou computador.

Com o cadastro concluído, é só escolher o psicólogo, dia e 

horário de sua preferência. 

1 Acesse o site conteudo.telavita.com.br/careplus

2 Clique em “Criar Conta” e preencha os dados informados

3 Pronto! Aguarde a liberação da sua primeira sessão. Você 

receberá um SMS e/ou e-mail para escolher seu 

profissional, assim que for autorizado. 

As sessões serão analisadas de acordo com o contrato e regras 

estipuladas pelo rol de procedimentos da Agência Nacional de 

Saúde (ANS).

Caso seu plano contemple coparticipação, a mesma será 

aplicada normalmente.

Com a sua clínica de preferência, realize seu cadastro no site 

e agende o melhor dia e horário para o seu atendimento.

O atendimento é feito pela clínica credenciada, Telavita. 

telavita.com.br


